LILLE HOLD

Program

Velkomstsang
. Jens Petersens ko

Ballonsang

1.

2

3

4. Bamse gik
5. Sang med ralsezg
6. Trille bold

7. Sansekugler

8

Pa gensyns sang

Padagogiske overvejelser for programmet

1. Barnene lrer i denne sang hinandens ansigter at kende, pa kryds af stuerne. Hvem er
kommet i vuggestue og hvem mangler. Ved at vi synger denne sang hver torsdag, giver det

bgrnene noget genkendeligt.

2. Inden vi synger, gar koen rundt og far noget usynligt gres eller et lille kys hos hvert enkelt
barn. Pa denne made laerer bgrnene at yde omsorg for koen. Fagterne som bruges i sangen,

er med til at styrke bgrnenes finmotoriske egenskaber og koordination.

3. I denne sang far barnene kendskab til forskellige farver. Vi puster en ballon op (Red), og
synger dernast om den rgde ballon. Ballonen bliver sendt rundt mellem bgrnene, og de
sender herefter ballonen rundt til en ven. Bgrnene har medbestemmelse, da de selv far lov til

at vaelge pa skift, hvilken farve ballon de gerne vil synge om.

4. Bgrnene far kendskab til kroppen, og nar vi synger om placeringen af maven, nakken og gjet

peger vi med en finger pa de givne steder.



. Vi giver bgrnene en mulighed for at vaelge hvor pa deres krop at raslezegget skal gemmes.
Der er en gget kropsbevidsthed og kropskendskab og vi gver os pa, at rasle og kunne stoppe,

nar sangen indikerer det med et ”Ralse, ralse ... STOP”.
| denne sang udvikles barnenes motorik ved, at de triller eller skubber bolden hen til en af
deres venner. Det enkelte barn far lov til at give udtryk for hvilken ven bolden skal lande

hos. P& denne made kommer begyndende sma venskaber til at spirer.

. Ved at bgrnene far lov til at fgle og marke pa de gyldne kugler, kommer deres sanser pa
arbejde ved, at kuglerne har forskellige lyde og starrelser.

. Vi runder torsdagens program af ved at synge farvel og pa gensyn. Vi vinker til vennerne.



Mellem hold

Program
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Velkomstsang: Hallgj med jer

Kurv med dyr

Trille bold - sang

Humgrsang

Fagteremse ’’Vulkanen’’

Faldskaerm: >’Svup Karoline™’

Faldskaerm: *’Bjernen sover”...(og andre dyr)

Farvelsangen med beveegelse

Padagogiske overvejelser for programmet

1.

Vi byder hinanden velkommen, sa bgrnene far en gget opmarksomhed pa hvem som er
kommet i dag. @ve fagterne og navnene pa vennerne bade fra egen stue og fra de gvrige

stuer.

Et barn fra hver stue far pa skift lov til at vaelge et dyr fra kurven, hver konkret symbolisere
en sang. Det kan f.eks. vaere en ko, som symboliserer sangen: *’Jens Petersens ko’’. Barnene
husker fra gang til gang, hvilket dyr og sang der sammenkades og kender dermed ogsa de
dertilhgrende fagter. Dette skaber genkendelighed for bgrnene og dermed skabes forstaelse
og tryghed.

Her bliver bgrnene igen gjort opmarksom pa hvem som er kommet i dag og dermed
opmarksomme pa hinandens navne. Koordinationsevnen og deres motoriske evne bliver
udfordret da bolden skal trilles fra skad til sked. Der bliver gvet talmodighed og at vente pa

tur, da bolden skal sendes videre til en ven.

Vores *’ven’” Emil har flere ansigter. Han kan veere sur, glad, ked af det og sjov. Her taler vi

om de forskellige emotionelle udtryk og bgrnene far dermed bedre indsigt i hvordan man ser



ud nar man er ked af det, sur, glad og har det sjovt. Vi forteller en historie og taler i
feellesskab om eksempler pa situationer hvor vi kan fale de forskellige falelser.

. Vi har indtil nu siddet pa gulvet i rundkreds og nu skal vi op og bruge kroppen. Til at gere
denne overgang glidende, har vi en fagte-remse hvor vi er en vulkan som fgrst er nede og til

sidst springer op. Her er det grovmotorikken og koordineringsevnen som bliver udfordret.

. Vi tager faldskeermen frem og alle holder fast i kanten, hvor alle boldene som er *’lopper’’
rystes. Her skal der koordineres at vifte med faldskaermen og synge vores beveegelsessang
imens. Alle boldene bliver haeldt ud pa gulvet og barnene skal herefter leegge boldene ind pa
faldskeermen igen og det gentages. Her gves koordination, motorik og at forsta en besked og

kunne udfare den.

. Vi kravler alle under faldskarmen og ligger ned. Bgrnene skiftes til at veelge et dyr som skal
sove. Bgrnene far brugt deres fantasi ved at agere forskellige dyr og imitere deres lyde.
Bgrnene far en laering om sammenkoblingen mellem dyrene og deres lyde. Som afslutning
tager de voksne faldskarmen og lader den svave og glide hen over deres ryg. Her kommer
iseer den taktile sans i spil.

. Vistiller os i en rundkreds og tager armene hgjt op over hovedet og synger farvelsang. Vi
synger samme sang som ved ’’&bne stuer’” som gor det genkendeligt for bernene. Her ved

bgrnene at programmet er slut og at vi skal gentage programmet naeste uge.



Store hold

Program

1. Vi mades pa bakken alle sammen og sidder og venter pa hinanden. Der bliver sagt velkommen

og trukket et navn fra posen. Barnet teller de andre bgrn sammen med en voksen.

2. Stuerne rejser sig op pa skift og alle bliver spurgt om deres navn — og der bliver sunget om

stuerne.

3. Alle samles til en rundkreds hvor vi holder hinanden i handen.
4. Vi synger "Jeg gik mig over s@ og land” og ’Trollesangen”

5. Vi leger krybe-kravle leg.

6. Samles pd bakken og der deles "&bler-paerer-bananer” ud.

7. Stationslege 3 forskellige steder.

8. Farvelsang pa bakken.

Padagogiske overvejelser for programmet

1. Vi gver at vente pa alle, holde fokus og genkende sit navn pa skrift. Barnet der teeller, gver

at teelle og at veere i fokus, mens alle kigger.

2. Her traenes opmarksomhed pa beskeden om hvornar man skal rejse sig op. At barnet lerer
at det hgrer til en bestemt stue og lytte efter hvornar ens stue bliver naevnt. Vi gver at kunne
sige, og turde at sige sit navn hgjt i gruppen, nar man bliver spurgt og vente pa sin tur. Der
skal bade bruges koncentration og opmarksomhed. Leereplanstema: Alsidig personlig
udvikling og social udvikling.

3. Viagver os i at modtage en felles besked, lave en stor rundkreds og holde ven i handen.

4. ~Jeg gik mig over sg og land” er bevaegelsessang med fagter og bevagelse der omhandler

kropsdele. Vi gver gentagelser og skal huske at holde i handen, lytte og gares.



Trollesangen handler om opmarksomhed, humor og hvor barnene skal i kontakt med
hinanden som f.eks. ved at kilde og rare hinanden og overskride graenser. Det handler om at
styrke venskaber og opmarksomhed pa hinanden. Lareplanstema: Krop, sanser og

bevagelse.

5. Krybe-kravle leg gves der opmaerksomhed og hukommelse. Bgrnene skal lytte og gentage

og forsta en besked.

6. Der uddeles frugt-kort til de 3 stationslege. Vi gver opmearksomhed, tage imod sin frugt,
udseette sit behov for selv at veelge sit frugtkort. Lytte og modtage en besked, der haenger
sammen med hvilken frugt man har i handen og hvilken vej og voksen man skal fglge. Den
gvelse kraever meget koncentration og opmarksomhed. Leereplanstema: alsidig personlig

udvikling

7. Station 1: Bevegelsesleg (svup-Caroline), der skal kroppen bruges, der skal synges og
samles bolde, her gves finmotorikken og grovmotorik i en samhgrighed. Der traenes motorik
0g koordination som at tage en bold med en eller to haender. Leaereplanstema: Krop, sanser

0g bevaegelse.

Station 2: Vi gver tal og farver. Barnene skal lytte, se, rare og gare. De skal samle ting i
forskellige farver. Leereplans tema: Sproglig udvikling

Station 3: Vi taler om falelser og ansigtsudtryk. Vi tager udgangspunkt i billeder, men
bruger ogsa de forskellige situationer der opstar i lgbet af formiddagen og til torsdagsrock.
Vi kigger pa hinanden, hvordan ser min ven ud, er han eller hun ked af det, hvordan far vi
hende glad igen. Falelser som, glad, ked, bange og trat er i spil. Laereplanstema: alsidig

personlig udvikling.

8. Vi mades pa bakken og synger farvelsang. Vi gar op i hold.



