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Padagogisk metode og daglige rutiner

| Carolinehaven bruger vi aktionslaering som en af vores paedagogiske metoder, denne metode

giver mulighed for at eksperimentere med og reflektere over egen praksis.

Vi tager udgangspunkt i en paedagogisk dagligdags rutine eller aktivitet, som vi gnsker at udvikle
og arbejde med. Dette g@r vi da vi ser dagligdagens rutiner som et vigtigt lseringsrum for bgrnene.
De lzerer og udvikler sig i alle forhold de indgar i, i Ipbet af dagen. Vores mal er at bgrnene

inddrages i, og far deltagelsesmuligheder i sa mange rutiner som muligt.

Aktionslaering bygges op med undring, refleksioner, iagttagelser, nye mal, udvikling,
implementering og evaluering. Et aktionsforlgb hos os varer omkring et ar, men vi bliver ved med

at udvikle og arbejde med det i Carolinehaven.

| planlaegningen af rutinen saetter vi os realistiske paedagogiske mal, for hvilken laering bgrnene har
mulighed for at tilegne sig. Vi organiserer os i positioner, som giver bgrnene ro, naervaer, og
tryghed. Vi tilgodeser de bgrn som har behov for struktur, men ogsa de bgrn som har behov for
friere rammer. Vi sikrer os at alle overgange er planlagte, sa de skaber ro og tryghed i
bernegruppen. Vi reflekterer og evaluerer Igbende pa vores padagogiske skriv, og tilpasser det til

den aktuelle bgrnegruppe og de fysiske rammer.

Vi har haft aktionsforlgb omhandlende maltidspaedagogik, legepladspaedagogik, legepadagogik,

barneperspektiver og foraeldresamarbejde.

Udover ovenstaende forlgb har vi i foraret 2025 haft et forlgb om “Kroppen i kerneopgaven”.
Dette forlgb omhandlede bevaegelse med kroppen i fokus for bade bgrn og voksne. For de voksne
handlede det om benytte de hjaelpemidler vi har til radighed, for at vi bedst muligt kan passe pa
vores kroppe samt at inddrage beveaegelser i dagligdagens rutiner. | takt med at de voksne var
opmaerksomme pa deres kroppe, stillede det automatisk ogsa nogle krav til bgrnene, hvilket

gjorde at bgrnene fik gget deres kropskontrol og stimuleret deres grovmotorik.



Bgrn i udsatte positioner

Det er ikke ualmindeligt at alle b@grn, uanset baggrund, pa et tidspunkt vil opleve at komme til at
std i en udsat position. Det er ikke ngdvendigvis barnet der er udsat, men det kan veere rammerne
omkring barnet, som saetter barnet i en udsat position. Bgrn i udsatte positioner, er bgrn der kan
veere i risiko for at sta uden for fallesskabet. Det definerer vi som bgrn med en svag
sociogkonomisk baggrund, fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse, bgrn med sproglige

vanskeligheder, skilsmissebgrn og bgrn med sociale udfordringer.

Det er vores paedagogiske ansvar at tage hgjde for, at alle bgrn og bgrn i udsatte positioner, far de
bedste udviklings- og laeringsbetingelser i deres mgde med dagtilbuddet. Med et taet

foraeldresamarbejde, gnsker vi at fremme bgrnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse.

Vi arbejder med bgrnenes deltagelsesmuligheder i bgrnefaellesskabet. Alle bgrn bliver mgdt med
positive tilgange og forventninger, og det peedagogiske personale fungerer som en beskyttende
faktor i bgrnenes liv. Vi har fokus pa at give alle bgrn positive mestrings- og succesoplevelser

gennem trygge og paedagogiske lzeringsmiljger.

Vi opdeler bgrnene i mindre grupper, sa den voksne har mulighed for at arbejde mere malrettet
med det udsatte barns specifikke udfordringer og behov. Dette foregar sa vidt muligt, ved at ikke
udsatte bgrn ogsa deltager. | sma grupper, er der god mulighed for at tage hgjde for

barneperspektiver, da fokus lettere kan rettes mod det enkelte barns gnsker og behov. Dette er
med til at give barnet i den udsatte position mulighed, for at blive stimuleret, samt at blive mgdt

med positive forventninger og en anerkendende tilgang fra det paedagogiske personale.



Foraeldresamarbejde

Som en del af Carolinehavens padagogiske lzereplan, skal vi have fokus pa samarbejdet med

foraeldre, da dette er essentielt for barnets trivsel, leering, udvikling og dannelse.

Det er vigtigt for barnets trivsel, at der er overensstemmelse af forventninger til samarbejdet
mellem foraeldre og dagtilbud. Vi tager initiativ til det gode foraeldresamarbejde. Vi er altid abne
og lgsningsorienteret, da vi ser samarbejdet som en opgave vi i fellesskab skal Igfte, hvor barnets

behov altid vil veere det centrale.

Dette g@res eksempelvis gennem den daglige kommunikation, hvor | informerer om hvad der rgr
sig pa hjemmenfronten og Vi informerer om dagligdagen i vuggestuen. Dette vil muligggre at vi pa
bedst mulig made kan fa set/daekket barnets behov bade fysisk og fglelsesmaessigt og dermed

understgtte barnets udvikling og trivsel.

Vi gnsker at modtage informationer hjemmefra om f.eks. bgrnenes manglende nattesgvn, sygdom

mm. Da det kan have en relevans for barnets dagligdag og deltagelsesmuligheder i vuggestuen.

Gennem aben dialog mellem foraeldre og personale, skaber vi kendskab til hinanden, og danner
rammen for et trygt bgrnemiljg. Det trygge bgrnemiljg baseres pa et tillidsfuldt og zerligt
samarbejde mellem hjem og vuggestue. Det er det teette samarbejde som danner et fundamentet

for det enkelte barns trivsel, lzering, udvikling og dannelse fra opstart frem til bgrnehavestart.

Vi tager altid udgangspunkt i bgrnenes individuelle behov, og vi arbejder med at styrke det enkelte

barns sociale kompetencer, som bliver udviklet i det store fallesskab.

En gang arligt afholdes foraeldresamtaler, sa foraeldrene kan fa et indblik i deres barns udvikling og
trivsel udover den daglige kommunikation. Er der behov for yderligere samtaler, vil det altid vaere
muligt at henvende sig til stuens padagoger og aftale nseermere. Derudover har vi 3 maneders
samtaler efter opstart, hvor vi taler om barnets fgrste tid i vuggestuen bade ud fra barnets
perspektiv, men ogsa fra foraeldrenes. Vi taler blandt andet om barnets spirende relationer til bgrn

og voksne samt den generelle trivsel.



Vi informerer om vigtigheden ved deltagelse af stgrre arlige arrangementer som; sommerfest,
fedselsdage og foreldremgder. Dette er med til at bidrage til feellesskabet, som kommer bade

foraeldrene og iser bgrnene til gode.

Vi bruger Aula, som er et kommunikationsredskab mellem forzeldre og dagtilbud. Her vil det veere
muligt for personalet, at dele vigtige informationer. Personalet prioriterer den daglige kontakt
over brugen af aula. Det vil sige at beskeder, sma historier mm. vil blive delt ved
aflevering/afhentning, da fokus er hos bgrnene i dagtimerne og ikke pa aula. Hvis tiden er til det,

laegges der billeder og dagbgger ud pa aula.

Hver stue har en telefon, som kan bruges som en direkte linje til stuen i tidsrummet 12-14. Udover
dette kan telefonen benyttes til sma beskeder gennem hele dagen, eksempelvis hvis barnet er syg,

holder en fridag, har sovet darligt og evt. beskeder som ikke er blevet videregivet ved aflevering.

Evalueringskultur

| Carolinehaven evaluerer vi pa forskellige plan. Pa felles plan evaluerer vi Igbende pa
personalemgderne, hvor fokus primaert er de store projekter og forlgb, som f.eks. vores
aktionslaeringsforlgb og faelles paedagogiske aktiviteter. Forud for nye forlgb/aktiviteter, seetter vi
os nogle padagogiske mal for voksne og bgrn, som Igbende bliver evalueret.

Vores felles refleksioner skaber udvikling og g@r at vi kan tilpasse forlgbene ud fra de mal vi har
sat.

Formalet er desuden, at evalueringen af projekterne skal skriftligggres. Vores evalueringsskriv
bruges til dokumentation og udvikling og ggr, at nyt personale kan szettes ind i tidligere og

nuveerende forlgb og projekter, som vi har implementeret i praksis.

Pa stueplan evaluerer vi pa den daglige paedagogik og bgrnegruppe — dette ggres gennem hele
dagen samt pa vores stuemgder hver tredje uge, her gennemgar vi det enkelte barn.
Det paedagogiske laeringsmiljp understgtter og optimerer bgrnegruppens trivsel, og gar os

opmaerksomme pa det enkelte barns udvikling og deltagelsesmuligheder i bgrnefaellesskabet.



Til evaluering af det enkelte barn bruger vi vores trivselsskema som redskab til at fremme

bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse.

Vi har i Carolinehaven udarbejdet et evalueringsskema. Evalueringsskemaet skal vaere tilgeengeligt
for alle og formalet er, at det kan bruges i flere forskellige sammenhange. Det skal fungere som
en skabelon med nogle refleksionsspgrgsmal, som skal ggre det nemmere at komme rundt om
hele emnet. Samtidig skal det vaere med til at skabe nye refleksioner og andre perspektiver med

henblik pa udvikling af vores paedagogiske praksis.

Alsidig personlig udvikling

Vi mener at det er vigtigt at give barnet mulighed for at udvikle sin personlighed i et trygt og
alsidigt miljg, hvor barnet mgder anerkendelse og rummelighed. Barnet skal stgttes i at maerke
sine og andres graenser og behov, at kunne sige til og fra, for derigennem at udvikle empati og
positive relationer. Barnet skal fgle sig trygt ved at udtrykke alle slags fglelser og vi skal som
voksne stgtte op om og anerkende alle fglelser. Vi skal stgtte op om barnets egne initiativer og
vaere opmarksomme p3, at se pa barnets intentioner, og ikke kun handlingerne. Barnet skal

stgttes i sin individuelle udvikling og skal udfordres nar det er klar til et nyt udviklingstrin.

Dagligt Laeringsmiljg

For at give god grobund for den alsidige personlige udvikling skal der skabes et trygt og

anerkendende laeringsmiljg, med nogle engagerede, omsorgsfulde og neervaerende voksne.

Vi voksne skal szette os i barnets perspektiv for at kunne forsta og anerkende barnets fglelser. Vi
skal arbejde ud fra barnets individuelle behov og stgtte barnet i det sociale faellesskab.

Derigennem vil barnet udvikle et stabilt fundament for et godt og sundt selvvaerd.

Leg giver barnet indflydelse pa eget liv, de laerer og udvikler sig gennem legen. Bade barnets egen
leg og den voksen-rammesatte leg, skal have en betydelig plads i hverdagen. Det er paedagogernes
opgave at skabe rammer for dette, og derfor er stuerne indrettet, sa der er sma kroge og

legezoner. Der er bl.a. en madras hvor det er muligt at tumle og hoppe. Der er billeder, legetgj,



bager og et lille bord med stole i bgrnehgjde. Stuens indretning i zoner, er med til at skabe et
inkluderende miljg, hvor bgrnene har mulighed for at vaelge til og fra ud fra barnets egne

interesser.

Ved maltidet opererer vi med "ugens hjelper”’, som er en rolle bgrnene far i sammenhaeng med
hverdagens ggremal. Her far bgrnene mulighed for at udvikle og styrke deres selvhjulpenhed,

selvtillid, selvvaerd og motoriske faerdigheder.

Eksempel:

Bgrnene skal til at have frokost. De har alle vaeret ude at vaske haender og sidder nu ved bordet
med medhjalperen Sarah. Paedagogen Jette kalder pa Oliver (2,1) som er ugens hjaelper og sp@rger
om han er klar til at komme med ud og hente mad. Oliver kravler begejstret ned fra stolen og
skynder sig hen til dgren. Jette og Oliver gdr i feellesskab ud i kskkenet for at hente madvognen.
Vognen star klar og Oliver stiller sig klar, sG han kan hjaelpe med at skubbe vognen tilbage til stuen.
Da dgren til stuen gar op og Jette og Oliver kommer ind med madvognen rdber alle bgrnene i kor

“maaaaaad”.

Vognen bliver placeret i midten af stuen og Jette giver Oliver 2 tallerkner og siger “kan du ga over
og give tallerknerne til Sarah”. Oliver gdr stolt hen og aflevere tallerknerne til Sarah, som kvitterer
med et “tak Oliver”. Oliver gdr frem og tilbage mellem vogn og bord indtil at alt servicen er baret

hen pad bordet.

| dette eksempel, oplever man Oliver i sin rolle som ugens hjzelper. Hans selvtillid vokser i det at
rollen bliver oplevet som noget "saerligt”. Derudover gges selvsteendigheden fordi han bliver
palagt en opgave han skal Igse, nar tallerknerne skal baeres hen til bordet. Han far brugt sine

grovmotoriske faerdigheder nar vognen skal skubbes og bordet skal daekkes.

Social udvikling

Vi arbejder med bgrnenes sociale udvikling pa daglig basis, da det er et vigtigt element i det

paedagogiske arbejde. Vi forbinder den sociale udvikling med at veere rummelig og acceptere alle



med deres forskelligheder og egenskaber. Ved at indga i et faellesskab, lzerer bgrnene at maerke
egne samt andre bgrns graenser. Derudover lzerer de at kunne bega sig, og veere en del af et
faellesskab, hvilket betyder at man nogle gange ma tilsidesaette egne behov og have talmodighed,

f.eks. nar man skal vente pa tur.

Social udvikling og sociale kompetencer handler om, at bgrnene udvikler empati overfor hinanden,
som er med til at danne grundstenen for gode venskaber og relationer. For at de sociale
kompetencer bedst kommer i spil, inddeler vi ofte bgrnene i mindre grupper i det daglige, hvor der

er mulighed for et stgrre fokus pa det enkelte barn og bgrnenes indbyrdes relationer.

For at understgtte den sociale udvikling hos bgrnene har vi i sommerhalvaret planlagte felles
aktiviteter pa legepladsen og i vinterhalvaret har vi "torsdagsrock" og "abne stuer". Til
torsdagsrock inddeler vi bgrnene i grupper, som befinder sig pd samme udviklingstrin pa tvaers af
huset, hvilket fremmer relationerne pa tveers af stuerne for bade bgrn og voksne. Til dbne stuer
tilbydes der 3 aktiviteter i huset og her kan bgrnene mgdes til leg, dans og kreativitet pa tveers af

stuerne.

Dagligt laeringsmiljg

| hverdagen g@r vi meget ud af, at stgtte det enkelte barn i egen udvikling, sdledes at der bliver
skabt et rum med plads til forskelligheder i feellesskabet. Vi sgrger for at vaere tydelige voksne og
omtale hinanden som gode venner, sa bgrnene far et sundt og positivt forhold til begrebet
venskab og dets betydning. Vi rammeszetter aktiviteter, som f.eks. den daglige morgensamling,
ture ud af huset og planlagte formiddagsaktiviteter, som styrker bgrnenes indbyrdes relationer og
som stgtter dem i at indga i det sociale faellesskab. Disse aktiviteter har til formal at klaede
bgrnene p3, til at kunne danne venskaber og rumme hinandens forskelligheder, herunder at vi
stgtter op om og giver plads til at bgrnene kan lzere at Igse konflikter pa egen hand. Her ser vi en
vigtighed i at inddele bgrnene i mindre grupper, som har til formal at give alle bgrnene plads,
uanset hvor de er i deres udvikling. Derudover er det vigtigt for os at laere bgrnene at
kommunikere samt forsta verbal og nonverbal kommunikation, da de pa den made bedre kan

imgdekomme hinanden ligeligt uanset alder og sproglige kompetencer.



Bdrnenes tilegnelse af sociale kompetencer sker i hgj grad gennem legen. Vi har et seaerligt fokus
pa den bgrneinitierede leg, som giver bgrnene mulighed for selv at Igse konflikter, indga
kompromisser og udvikle selvsteendighed. Som personale er vi bevidste omkring vores egen rolle i
forhold til at veere synlige og engagerede voksne uden at tage styring over bgrnenes leg. Samtidig
er vi opmarksomme pa at veere afventende og observerende i eventuelle konflikter mellem
bgrnene. Indimellem skal legen stgttes og rammesaettes af det paedagogiske personale, for at alle

barn oplever at veere en del af det sociale faellesskab.

Eksempel:

Molly (1,6 ar) ser, at My (2,5 dr) leger med en telefon. Hun gdr hen og tager fat i den, men My vil
ikke give slip. Molly gar hen til en paedagog, Lone, og farer hende hen til My og peger pa telefonen.

Lone: "My, ma Molly lege med telefonen?”

Molly svarer: “Jeg leger med den!” Lone siger: “Kan vi sé aftale, at Molly ma fa telefonen om fem

minutter?”My nikker og svarer: “Ja”

Noget tid efter hiver Molly fat i Lone og peger pa telefonen igen. My vil helst ikke give telefonen fra
sig, men ser at Molly bliver ked af det, sG hun skynder sig at ringe faerdig og giver telefonen til

Molly. Molly smiler og begynder at lege med telefonen.

| dette eksempel gver Molly sig i at give udtryk for sine gnsker ved f@rst at tage fat i telefonen og
derefter inddrage en voksen, da det ikke lykkedes i fgrste forsgg. Hun gver sig samtidig i at vente
pa tur efter der er indgaet en aftale om at vente fem minutter. Da der er gaet noget tid, og My
stadig leger med telefonen, bliver Molly skuffet og giver udtryk for det. Dette aflaeser My, som
skynder sig at lege feerdigt og give telefonen videre, som de havde aftalt. Dette eksempel viser

hvordan der i hverdagen bliver forhandlet og gvet sociale kompetencer mellem bgrnene.

Kommunikation og sprog



Undersggelser viser at barnets sproglige udvikling i to arsalderen, har betydning for dets fremtid.
Derfor er det en vigtig opgave for paeedagogerne at skabe et miljg, hvor barnets sprogudvikling er i

fokus.

Dagtilbuddet er med til at laegge grundstenen for barnets fundamentale udvikling, da en god start
pa den sproglig udvikling er gavnligt for resten af barnets liv. Berns kommunikation og sprog
tilegnes og udvikles i naere relationer med barnets forzeldre, i feellesskaber med andre bgrn og

sammen med padagogerne.

En god sprogudvikling er vaesentlig for kommunikation og relationer mennesker imellem. Det er
vigtigt for barnet at kunne udtrykke sig om dets gnsker og behov og kunne sige til og fra. Sproget
kommer til udtryk pa forskellige mader, pa forskellige udviklingstrin. Fra det lille barn der pludrer

og bruger krop og bevaegelser til det store barn der gver ord, saetninger og spgrgsmal.

Barnets sprogudvikling er individuel og udvikles i forskellige tempi. Det padagogiske personale
skal derfor vaere opmaerksomme pa det enkelte barns udvikling og saette ind, hvis et barn har brug

for saerlig sprogstimulering.

| forhold til bgrnenes sprogudvikling, bruger vi et paedagogisk veerkt@j som sprogtrappen, for at

understgtte og fremme barnets sproglige udvikling.

Dagligt Laeringsmiljg

For at skabe rum for en god og tryg sprogudvikling, er det vigtigt, at vi som paedagoger samtaler
med barnet. Vi skal veere opmaerksomme og afventende for at give barnet plads, mulighed og tid
til at udtrykke sine gnsker og behov. | lgbet af dagens daglige rutiner, er der god mulighed for at
samtale med barnet. Bade med barnet i en gruppe, og med barnet en til en. Vi deler os tit i mindre

grupper, for at kunne have stgrre fokus pa bgrnenes sprogudvikling.

Gennem hele dagen sezetter vi ord pa fglelser og handlinger, vi udforsker og variere samt folder

sproget ud, sa barnet mgder et mangfoldigt sprog.

Vi bruger sproget i daglige rutiner og derigennem szetter vi sammen ord pa ting, handlinger,

oplevelser og fglelser som bgrnene mgder i deres dagligdag.



Legen er en vigtig gvelse for barnet sprog, ordforrad og saetninger. Det er derfor vigtigt at

paedagogen understgtter barnets deltagelse i legen.

En af hverdagens gentagende rutiner er morgensamling. Her bliver der sunget med fagter, laest
historier og leget med sproget. Vi bruger fx billeder og objekter til at vaelge en sang. Her er vores
opgave at favne bgrnegruppen og herigennem at ramme det enkelte barns stasted og sproglige
udvikling. Vi inddrager bgrnenes perspektiver under samling, ved at lade dem valge en sang, at

teelle eller fortaelle en historie.

Har et barn eller en lille gruppe b@rn brug for ekstra sprogstimulering, bruger vi f.eks. dialogisk
laesning og andre sproglege, for at saette saerlig fokus pa barnet eller den lille gruppes

sprogudvikling.

Eksempel:

Inde pa stuen sidder der 3 bgrn og 1 voksen og spiser frokost. 2 af barnene har vaeret pd
legepladsen sammen med en anden voksen og andre bgrn. Den voksne pd bordet sp@grger Emil
(2,5), som var pa legepladsen. “Emil, hvad lavede | pé legepladsen?” Emil svarer ivrigt: ”Vi samlede
skrald!” Den voksne siger: “Ej! Er det rigtigt? Hvad for noget skrald var det?” Simon svarer:
“Plastik!” Den voksne siger: “"Hvad sa | ellers?” Emil: ”Skraldegrisen badede.....i skrald!” Olga pd 1,6
siger: "Baaadrrr” og den voksne griner og siger: “Jamen hvor r@g skraldet sa hen?” Emil svarer: "Pa
gulvet!” og til det peger Olga pad skraldespanden bag bordet og den voksne siger: “Ja det rigtig,
skraldet skal i skraldespanden og ikke pd gulvet” og Emil siger: “Neeeej. Det fjollet.” og sa griner

Emil og Olga.

| dette eksempel ses det hvordan paedagogen stiller dbne spgrgsmal og prgver at fgre en samtale
om bordet, pa trods af bgrnenes aldersforskel. Hun har en viden om, hvad der er foregaet pa
legepladsen, men gnsker en dialog over frokosten med bgrnene. Emil som er noget =ldre end
Olga, er stadig god til at give plads til at Olga ogsa kan byde ind. Den voksne formar at ggre
samtalen hyggelig og speendende og imgdekommer Olgas nonverbale kommunikation, nar hun

peger pa skraldespanden, og padagogen satter ord pa.

Krop, sanser og bevaegelse



Sanser, krop og bevaegelse er en vigtig del i bgrns udvikling. At have fokus pa disse er vigtigt i den
paedagogiske praksis, da det understgtter bgrn i at forsta og mestre deres kroppe, hvor de blandt
andet udvikler og styrker deres motorik, sanser og koordinationsevne. Brugen af kroppen og
bevaegelsen skaber forstaelse for kroppen, dens forskellige funktioner, samspil og reaktioner.

Kropsidentiteten skabes blandt andet via kropslige erfaringer i sociale samspil.

Sanserne er ogsa en vigtig del af kropskendskab, da det har en afggrende betydning for barnets
motoriske udvikling og automatisering af bevaegelser. Ved mestring af kropslige og sanselige
indtryk, styrker det bgrns evne til at aflaese og forsta andre bgrns og voksnes gestik, mimik og

kropslige udtryk.

Dagligt Laeringsmiljg

Vi arbejder med krop og bevaegelse som en naturlig del af dagligdagen, bade grov — og

finmotorisk.

Selvhjulpenhed er en stor del af dagligdagen og det er et vigtigt redskab i forhold til udviklingen af
berns motoriske feerdigheder. Bgrnenes selvhjulpenhed styrkes f.eks. nar de selv kravler op og ned

ad stole og trapper, og nar bgrnene tager tgj af og pa selv m.m.

Selvhjulpenhed gger kropsbevidstheden, hvor bgrnene kan maerke hvad kroppen kan og ikke kan.
Der gives plads og tid til at udforske kroppen, og vi giver dem tid til og stgtter dem i, at de i eget
tempo kan finde deres egne graenser. Bgrnene skal kunne opleve og fgle glaede ved at bruge deres

kroppe.

Personalet benytter ogsa hjaelpemidler sasom haeve/saenke puslebord og stiger til kgjesenge —

bade for at skane personalets kroppe og understgtte bgrnenes selvhjulpenhed.

Hver torsdag i efterars — og vinterperioden har vi rytmik -og bevaegelsesprogram, som vi kalder
"torsdagsrock’, hvor der danses, synges og udfgres bevaegelseslege i bgrnegrupper, som er opdelt

ud fra b@rnenes motoriske udviklingstrin.



Bgrnenes finmotorik styrkes i flere hverdagssituationer f.eks. nar vi fordyber os i puslespil, nar vi
maler, tegner og leger med modellervoks. Det finmotoriske bliver ogsa styrket under maltidet,

hvor de lzerer at spise med ske og gaffel. De gser selv mad og haelder vand op.

Vores legeplads fungerer som bade ude — og indenddgrs, er designet saledes at hvert barn har
mulighed for at blive udfordret i sin motoriske udvikling. Vi har Igbecykler, en stor brandbil, en
rutsjebane og en haengekgje, hvor der er mulighed for at kravle op og ned og rundt omkring.
Derudover er den inddelt i zoner, hvor vi blandt andet har en stor sandkasse og en grgn oase med

plantekasser og krydderurter, som giver mulighed for at fa alle sanser i spil.

Vi tilbyder planlagte aktiviteter pa legepladsen, hvor bgrnene selv kan veelge til og fra. Det ggr vi

for at tilgodese alle bgrn pa tveers af aldre, samt understgtte bgrnenes individuelle lzeringsbehov.

Vi benytter naermiljget til ture ud af huset. F.eks. gver vi gature, hvor bgrnene gar hand i hand og

besgger legepladser med forskellige motoriske udfordringsmuligheder.

Eksempel:

Det er eftermiddag pa stuen, der bliver sat musik pG og flere bgrn begynder at danse. Sangene der
bliver spillet er genkendelige for bgrnene. Paedagogen begynder at imitere de samme bevagelser

som en mindre gruppe bgrn. Stille og roligt kommer der flere bgrn hen for at vaere med.

Bo pad (0,11) kommer kravlende, han seetter sig pd gulvet foran de andre bgrn. Han jubler og rokker

med hele kroppen. Paedagogen smiler, nikker og anerkender Oskar og hans glaedesudbrud.
Magnus (2,6) og Marie (2) begynder at danse rundt om Oskar.
Magnus henvender sig til paedagogen ”har din telefon, min yndlingssang?”

Paedagogen: “ja det tror jeg, lad mig lige se. Er det ikke Bj@grnen sover?” Magnus nikker, “jo det er

den”. Sangen bliver sat pd, og snart synger og danser hele stuen, imens de leger bjgrnen sover.

Dette eksempel, viser hvordan aldersforskellen pa stuen ikke er en forhindring i at danne et
feellesskab. Bgrnene udfordrer sig selv motorisk og alle sanserne er i spil. Dette sker ved at danse,
hoppe, rulle og dreje rundt. Paedagogen stptter op om denne aktivitet, og det ggr at flere bgrn

kommer til og er en del af legen og et fallesskab om at bevaege sig og have krop og sanser i spil.



Natur, udeliv og science

Vi vaegter bgrnenes udeliv hgjt, og forsgger at taenke ud af boksen for at ggre naturen til en del af
bernenes hverdag. Vi bruger flittigt vores egen legeplads og tager pa klapvogns- og cykelture i
naeromradet, herunder Assistens kirkegarden, sgerne, byoasen og Hans Tavsens park. Vi er ude
uanset vejr eller arstid, saledes at bgrnene erfarer vejrets og naturens forandringer pa egen krop.
Indimellem tager vi pa leengere ture med bgrnene til f.eks. Kongens Have og Frederiksberg Have,
hvor bgrnene kan opleve nogle andre, stgrre og nye omrader. Samtidig kommer alle sanser i spil,
nar der samles gule efterarsblade, bygges snemaend, leges med mudder, hoppes i vandpytter og
pjaskes med vand i sommervarmen. Ofte samler vi blade, grene, kastanjer og lignende, nar vi er pa
tur og tager dem med hjem, sa de kan danne grundlag for kreativ udfoldelse samt dialog og
samtale. Dialog med bgrnene er vigtig for at gge forstaelsen, nysgerrigheden og respekten for
naturen og de naturfeenomener, vi ser og oplever dagligt. Dialogen begyndes allerede i
garderoben, nar det korrekte overtgj skal findes frem. Vi bruger ogsa sange, fagter og rim til at

gore lering om naturen til en leg.

Dagligt laeringsmiljg

| Carolinehaven bestraeber vi os pa at bringe naturen ind i byen. Pa trods af vores beliggenhed er
det vigtigt at give bgrnene mulighed for at opleve og sanse naturen med de muligheder, vi har til
radighed. Pa den arlige plantedag, planter bgrnene sammen med deres foraeldre, forskellige
blomster, krydderurter m.m. pa legepladsen. | feellesskab passer og plejer vi dem, og pa den made

er bgrnene en aktiv del af at bringe naturen ind pa legepladsen og lade nysgerrigheden blomstre.

| det paedagogiske arbejde ggr vi meget ud af at skabe rammer for nysgerrighed, ved selv at vise
engagement og have faglig viden omkring de natur- og naturfaenomener, som omgiver os og som
vi udforsker sammen med bgrnene. Vi sgrger for at bgrnene far stimuleret deres sanser pa
legepladsen ved f.eks. at se planternes veekst og forandringer, smage pa tomater og jordbeer,

dufte til krydderurter og blomster, rode i jorden med fingrene og lytte til regnen, nar vi sidder i



tgrvejr. Vi prasenterer bgrnene for naturens magi, ved at tage grgnne tomater med op pa stuen

og lade dem ligge i vindueskarmen til de er rgde.

Vi har et stort fokus pa at inddrage bgrnene i de skiftende arstider. Til morgensamling kan vi
eksempelvis tale om vejret og vi synger sange, der relaterer sig til den pagaeldende arstid. Pa
legepladsen og nar vi er pa tur, er vi opmaerksomme pa efterarets faldende blade, vinterens kulde

og sne, forarets nye blomster og sommerens varme straler pa huden.

Eksempel:

En formiddag pa legepladsen leger Peter (2,3) og Julie (2,1) ved blomsterkrukkerne.

Paedagogen kommer hen til dem og sp@ger nysgerrigt “"Hvad laver 1?” Bgrnene svarer i kor: Vi
plukker blomster.” Paedagogen siger: "kan | huske hvad vi snakkede om sidst?” Peter smiler og

siger stolt, “/man ma gerne plukke dem og smage”

Paedagogen: “Det er krydderurterne man ma plukke og smage. Blomsterne ser vi pd og dufter til.”
Paedagogen viser dem hvor der er krydderurter, og bgrnene begynder at plukke en masse
krydderurter. Peedagogen seetter sig ned ved siden af, og sammen snakker de om de forskellige
smage, dufte og former bladene har. Julie kigger pd paedagogen og sp@rger: “Ma jeg fa dem med

op pd stuen?” Paeedagogen “Ja! Det var da en god ide, sd kan vi spise nogle af dem til frokost.”

Paedagogen bruger sin faglighed til at anerkende bgrnenes nysgerrighed, ogsa selvom det er
blomsterne bgrnene starter med at plukke. Bgrnene far dermed en positiv oplevelse sammen med
paedagogen, som deler ud fra sin viden om naturen. | fallesskab med paedagogen bliver bgrnenes

bevidsthed omkring krydderurternes former, smage og dufte bevidstgjort.

Kultur, aestetik og feellesskab

Kultur kan veere et udtryk for menneskers forstaelse af og tilgang til verden. Vi mener at det er
vigtigt at arbejde med at skabe en nysgerrighed og en dbenhed hos bgrn. Vi skal som voksne sikre
at leeringsmiljget er et demokratisk faellesskab der sikre deltagelsesmuligheder for alle bgrn. Vi

folger barnets spor og guider og stgtter bgrnene, sa de alle er en del af feellesskabet. Vi legger



vaegt pa at vise bgrnene at der er mange forskellige mader at udtrykke sig pa, og der er intet der er
mere rigtigt eller forkert. Vi udtrykker os f.eks. ved at bruge musikinstrumenter, hgre forskelligt
musik og ved at kleede os ud med udklaedningstgj. Bgrnene inspirerer hinanden og far dermed lyst

til at pr@gve noget nyt.

Dagligt Laeringsmiljo

Vi vil gerne vaere med til at skabe en nysgerrighed og en forstaelse af verden hos bgrnene. Dette
understgtter vi i det daglige psedagogiske arbejde pa stuerne. Hver stue har ogsa en ugentlig
turdag, hvor vi benytter neeromradet — det kan blandt andet vaere blagards bibliotek, legepladser

og assistens kirkegarden.

Bgrnenes kreative udtryk bliver sat i spil nar vi maler, tegner, klipper, klistrer og laver andet
kreativt. Her kan bgrnene udtrykke sig i farver og former. De forskellige arstider og hgjtider

inspirerer vores kreative udtryk.

Vi arbejder med at give bgrnene medbestemmelse i deres dagligdag. Dette kan f.eks. ses ved
morgensamlingen, hvor bgrnene vaelger sange, farver og selv tager det frugt, som de har lyst til. Vi
arbejder med det demokratiske feellesskab, sa barnet oplever sig selv som en aktiv del af

beslutningsprocessen ud fra barnets udvikling.

Vores kgkkendame praesenterer dagligt bgrnene for mad, der kredser rundt om smagsoplevelser
som stammer fra hele verden. Kgkkenet er midt i huset, sa vi kan dufte risengrgden nar den koger,

og de indiske krydderier, der vaekker appetitten.

Vi har nogle faste traditioner i vuggestuen. Til jul synger vi julesange og nissen haenger gaver op pa
stuen, som bg@rnene skiftes til at pakke op. Til fastelavn er der tradition for udkleedning for bade
bern og voksne, hvor der bliver sldet katten af tgnden og der bliver karet en kattekonge og en

kattedronning. Til jul og paske, holder vi jule- og paskefrokost sammen med bgrnene.

En gang arligt har vi sommerfest og julefest hvor bgrn, foreeldrene og personale deltager. Her er

der forskellige boder med forskellige aktiviteter, f.eks. ansigtsmaling, fiskedam mm.



Vi har 2 arlige temauger, som ligger til foraret og efteraret. En temauge kunne eksempelvis handle

om farver, insekter, bamser og m.m.

Eksempel:

Det er ugen op til fastelavn og Anders (2,8 dr) og Gudrun (2,10 dr) sidder omkring bordet og maler
med forskellige farver pad en fastelavnstgnde. Derefter kommer de glimmer pd. De taler sammen
om hvad de vil veaere til fastelavn. Anders siger; ”Jeg skal veere Elsa”. Gudrun siger; “Jeg skal veere
en hund”. Den voksne, Gitte, siger: “Det lyder sjovt! Jeg skal vaere en kat.” De taler om hvad der

skal ske til fastelavn, at de skal sl med et bat pd tanden og synge fastelavnssange og spise boller.

Eksemplet viser, hvordan det psedagogiske personale inddrager bgrnene i hele processen omkring
traditioner og samtidig bruger aestetiske laereprocesser som en del af forberedelserne til fastelavn,

idet bgrnene selv maler og putter glimmer pa fastelavnstgnden.



